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Stadgar f6r Vistkurd BK

Foreningen bildades 2016-10-20. Stadgarna dndrades senast den 2026-04-09.

1 kap Allminna bestimmelser

1§ Andamal

Féreningen har som dndamal att bedriva fotbollsverksamhet i enlighet med Riksidrottsférbundets (RF) stadgar,
Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och virdegrund (bilaga 1), med sirskild inriktning att:

* skapa en inkluderande plattform f6r fotboll dir ménniskor méts och utvecklas fysiskt, psykiskt, socialt och
kulturellt pa och utanfor planen,

* frimja gemenskap, integration och sjilvkinsla med extra engagemang i socioekonomiskt utmanade omriden dir

idrotten kan géra verklig skillnad,

* crbjuda kvalitativ fotbollsutbildning fran grisrot till etablerad seniornivd, inklusive en ungdomsverksamhet med
fokus pa bredd, glidje och langsiktig utveckling, och

* arbeta aktivt fOr jaimstilldhet, mangfald, trygg idrott och samhillsnytta f6r alla dldrar och bakgrunder.

Foreningen ska verka 6ppet och inkluderande £6r alla oavsett bakgrund, kén, alder, ursprung eller férutsittningar, och
alltid f6lja RF:s och Svenska Fotbollférbundets (SvEF) regelverk, inklusive antidopningsbestimmelser och riktlinjer
for trygg idrott (bilaga 2).

Foreningen kan i framtiden uppléta delar av verksamheten till ett aktiebolag (IdrottsAB) f6r professionell drift, under
forutsittning att féreningen behaller réstmajoritet.

2 § Foéreningens namn m.m.
Foreningens fullstindiga namn dr Vistkurd BK.
Foéreningens organisationsnummer ar 802504-9787.

Foreningen har sin hemort i Goteborgs kommun.

3 § Sammansittning, tillhérighet m.m.

Foreningen bestar av de fysiska personer som har beviljats medlemskap i féreningen.

Foreningen dr medlem i Svenska Fotbollférbundet (SvFF) och dr dirigenom dven ansluten till Sveriges
Riksidrottsférbund (RE).

Genom medlemskap i SVFF dr féreningen medlem i RF-SISU Vistra Gétaland, distriktet ddr féreningen har sin
hemort, samt i G6teborgs Fotbollférbund, SDF dir féreningen har sin hemort.

Foreningen ar skyldig att f6lja ovan nimnda organisationers stadgar, tivlingsregler, 6vriga idrottsregler och fattade
beslut.

Pa begiran av RF och 6vriga organ enligt 8 kap. 5 § RF:s stadgar ir féreningen skyldig att limna uppgifter m.m.
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Foreningen ska verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer och andra organ fir sidan sammansittning att

mangfald, inklusive jimstilldhet mellan kvinnor och min, nas och att ungdomar ingar.

4 § Beslutande organ

Féreningens beslutande organ dr arsmétet, extra drsméte och styrelsen.

5 § Verksamhets- och rikenskapsar

Féreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 januari till och med den 31
december.

6 § Firmateckning

Féreningens firma tecknas av styrelsen gemensamt.

Styrelsen har ritt att delegera firmateckningsritten till tva styrelseledaméter gemensamt eller till en eller flera sirskilt

utsedda personer.

Den som genom delegation fatt fullmakt att féretrida féreningen ska dterrapportera till styrelsen.

7 § Stadgeidndring

Forslag till indring av stadgarna far limnas skriftligen av bide medlem och styrelsen.

For dndring av dessa stadgar krivs beslut av drsmote med minst 2/3 av antalet limnade roster.

8 § Tvist/skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna ir, eller ndr omtvistat rittsférhallande gillde var, enskild medlem, funktionir, férening,
IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB (ADSE) fir inte vickas vid allmin
domstol. Sadan tvist ska, utom i fall dd annan sirskild ordning ér féreskriven i SF:s eller RF:s stadgar, avgoras enligt ett
av RS faststillt reglemente f6r Idrottens skiljendmnd.

Talan maste anhingiggdras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

9 § Upplésning av féreningen

For upplosning av foreningen krivs beslut av drsmote med minst 2/3 av antalet limnade tOster.

I beslut om upplésning av féreningen ska anges dels att féreningens tillgingar ska anvindas till ett av féreningen
bestimt idrottsfrimjande dndamadl, dels var den uppldsta féreningens handlingar m.m. ska arkiveras, till exempel i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, tillsammans med kopia av arsmétets protokoll, revisionsberittelse samt balans- och resultatrikningar, ska
omedelbart skickas till féreningens SF, Svenska Fotbollférbundet.
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2 kap Foreningens medlemmar

1 § Medlemskap

Alla personer som vill stédja féreningens dndamél har ritt att beviljas medlemskap. Ansékan om medlemskap far
nekas endast om den sékande inte uppfyller féreningens stadgar eller det kan antas att skanden kommer att

motarbeta féreningens verksamhet eller andamal eller skada féreningens intressen.

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderitten till. Medlemskapet giller tills

vidare.

Beslut om att inleda ett drende om nekat medlemskap ska fattas av styrelsen. Den s6kande ska fa ett skriftligt underlag
dir det framgar vilka ageranden och omstindigheter som féranlett att medlemskapet nekas och ges en viss tid, minst
14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och omstindigheter ska vara tydligt redovisade s att det finns
méjlighet att bemoéta vad som ldggs personen till last.

Nir tiden f6r yttrande 16pt ut fir styrelsen besluta om nekat medlemskap. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden
och omstindigheter som den s6kande respektive medlemmen getts tillfille att yttra sig Gver, samt de eventuella

omstindigheter som inkommit genom personens eget yttrande.

I beslutet att neka medlemsansékan ska skilen redovisas samt anges vad den medlemssékande ska iaktta f6r att
overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen f6r beslutet skriftligen skickas till den som sokt
medlemskap.

2 § Medlems skyldigheter och rittigheter
Medlem

* ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av féreningsorgan samt f6lja de i 1 kap. 3 § ndimnda

organisationernas stadgar, tivlingsregler, 6vriga idrottsregler och beslut,
* ska betala medlemsavgift och andra avgifter som beslutats av féreningen,

* accepterar genom sitt medlemskap att féreningen behandlar personuppgifter f6r indamalet

féreningsadministration i enlighet med gillande féreningsstadgar,

* har ritt att fa information enligt géllande dataskyddslagstiftning om den personuppgiftsbehandling som
medlemskapet i féreningen medfor,

* accepterar genom sitt medlemskap att personuppgifter behandlas f6r de aligganden som féljer av medlemskapet,
* har ritt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,
* har ritt till information om féreningens angeldgenheter i den utstrickning som foljer av 6 kap. 2 §, och

* har inte ritt att ta del av féreningens behallning eller egendom vid upplésning av féreningen.

3 § Medlemsdeltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna inom idrotten och

péd samma villkor som giller f6r 6vriga medlemmar.

Foéreningen har ritt att uppstilla sirskilda villkor f6r utévande av vissa uppdrag.
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Vid deltagande i tivling eller uppvisning representerar medlem sin férening.

Féreningen bestimmer férutsittningarna f6r medlemsdeltagande i tivling eller uppvisning. For deltagande 1 tivling
eller uppvisning utanfor Sverige krivs aktuellt SF:s godkinnande.

Ar arrangéren av tivlingen eller uppvisningen inte ansluten till det SF som administrerar ifrigavarande idrottsgren, far

medlemmen delta endast om detta SF godkint tivlingen eller uppvisningen.

4 § Uttriade

Medlem som 6nskar uttrdda ur féreningen ska skriftligen anmila detta. Har medlem vid sidant uttride inte betalat
foreskrivna avgifter till féreningen bestimmer styrelsen om de ska betalas eller inte.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under féregiende 4r far féreningen besluta om medlemskapets upphérande.

Om inte annat beslutas upphér medlemskapet enligt f6rsta eller andra stycket nir medlemmen tas bort fran

medlemsférteckningen. Personen ska meddelas om att medlemskapet har upphort.

5 § Uteslutning m.m.

Medlem far, utan iakttagande av 4 § andra stycket, uteslutas om medlemmen, trots paminnelse, har férsummat att
betala av féreningen beslutade avgifter, brutit mot féreningens stadgar, motarbetat féreningens verksamhet eller
dndamil eller skadat féreningens intressen. I féreningens intressen ingdr bland annat att f6renings- och idrottsmiljén

ir trygg samt att medlemmar efterlever idrottens virdegrund, beslut fattade av féreningen och andra gillande regler.

Uteslutning giller tills vidare. Beslut om uteslutning fir dock begrinsas till att omfatta viss tid. Sidan tidsbegrinsad
uteslutning fir som mest omfatta sex manader frin beslutsdagen.

Om tillrickliga skil f6r uteslutning inte foreligger fir foreningen i stillet besluta att varna medlemmen.

Beslut om att inleda ett 4rende om medlemskapets upphérande eller varning ska fattas av féreningsstyrelsen.
Medlemmen ska fa ett skriftligt underlag dér det framgar vilka ageranden och omstindigheter som f&ranlett att
medlemskapet ifrdgasitts och ges en viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och
omstindigheter ska vara tydligt redovisade sa att det finns méjlighet att beméta vad som liggs personen till last.

Nir tiden f6r yttrande 16pt ut far styrelsen besluta om medlemskapets upphérande eller varning. Vid beslutet fir
enbart beaktas de ageranden och omstindigheter som den s6kande respektive medlemmen getts tillfille att yttra sig

over, samt de eventuella omstindigheter som inkommit genom personens eget yttrande.

I beslut om uteslutning eller varning ska skilen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att Gverklaga

beslutet. Beslutet ska inom tre dagar frin dagen f6r beslutet skickas till medlemmen.
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6 § Overklagande

Beslut om nekat medlemskap, medlemskapets upphérande eller varning far 6verklagas till f6reningens SF enligt
reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

7 § Medlemskapets upphérande

Beslut om upphdrande av enskilds medlemskap giller inte f6rridn klagotiden har gitt ut eller, dd beslut 6verklagats,
drendet blivit slutligt avgjort.

3 kap Arsméte

1§ Tidpunkt och kallelse

Arsmétet, som ir féreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgingen av mars manad aret efter verksamhetsaret,
pé tid och plats som styrelsen bestimmer.

Kallelse till arsmotet ska av styrelsen senast tre veckor fére motet tillstillas medlemmarna per e-post eller per brev till
medlemmar som sa begirt. Vidare ska kallelse jimte forslag till féredragningslista publiceras pd féreningens hemsida.

Har forslag vickts om stadgedndring, nedliggning eller sammanslagning av féreningen med annan férening eller

annan friga av visentlig betydelse for féreningen eller dess medlemmar ska det anges i kallelsen.

Verksamhetsberittelse och resultat- och balansrikning, revisorernas berittelse samt styrelsens forslag och inkomna
motioner ska finnas tillgingliga f6r medlemmarna senast en vecka fére arsmétet. I kallelsen ska anges var dessa
handlingar finns tillgingliga.

2 § Forslag till Arenden att behandlas av arsmétet

Savil medlem som styrelsen far skriftligen limna f6rslag att behandlas av arsmotet.
Forslag frain medlem, motion, ska vara styrelsen tillhanda senast tre veckor fére arsmotet. Styrelsen ska till arsmotet
limna skriftligt yttrande 6ver motionerna.

3 § Sammansittning och beslutsférhet

Arsméte bestar av nirvarande rostberittigade medlemmar. Vid férhinder fir medlemmen féretridas av ombud.

Ombud fir enbart féretrida en medlem. Virdnadshavare har dock alltid ritt att f6retrida sina omyndiga barn.

Mbotet dr beslutsmissigt med de r6stberittigade medlemmar och ombud som ér nirvarande pa métet.

4 § Rostritt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

Medlem som har betalat férfallna medlemsavagifter, fyllt 16 ar dret fére drsmotet och varit registrerad som medlem i

féreningen minst tre ménader har réstritt pa moéte. Rostritten dr personlig och fir inte utévas genom ombud.

Medlem som inte har rdstritt har yttrande- och forslagsritt pa métet.
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5 § Arenden vid arsmotet
Vid drsmotet ska foljande behandlas och protokollféras:

1. Faststillande av rostlingd f6r motet.

Val av ordférande och sekreterare f6r motet.

Val av protokolljusterare och réstriknare f6r métet.

Friga om medlemmarna har kallats till &rsmétet pa rétt sitt och inom ratt tid.

Faststillande av foredragningslista.

Styrelsens verksamhetsberittelse med drsredovisning/arsbokslut for det senaste verksamhets- och rikenskapsaret.
Revisorernas berittelse om styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets- och rikenskapsaret.

Friga om ansvarsfrihet f6r styrelsen f6r den tid revisionen avser.

Faststillande av medlemsavgifter f6r kommande verksamhetsar.

= ¥ © N o vk

0.Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan f6r innevarande verksamhets- och

rikenskapsar.
11.Behandling av styrelsens férslag och 1 ritt tid inkomna motioner.
12.Val av:
a) foreningens ordférande for en tid av ett ar;
b) halva antalet 6vriga ledaméter 1 styrelsen f6r en tid av tva ar;
€) en revisor jimte ersittare (suppleant) fér en tid av ett ar. I detta val far inte styrelsens ledamdoter delta;
d) 6vriga ledaméter 1 valberedningen f6r en tid av ett 4r, varav en ska utses till ordférande; samt
e) ombud till méten dir féreningen har ritt att vara representerad genom ombud.

1. Eventuella 6vriga frigor som anmilts under punkt 5. Beslut i friga av st6rre ekonomisk eller annan avgérande

betydelse f6r féreningen eller medlemmarna far inte fattas om frigan inte varit med i kallelsen till métet.

6 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar r6stberittigad medlem av féreningen som under verksamhetsaret fyller ligst
18 ar. Arbetstagare inom féreningen fir dock inte viljas till ledamot i styrelsen, valberedningen eller till revisor eller

revisorssuppleant i féreningen.

7 § Extra arsmote

Styrelsen far kalla medlemmarna till extra drsmote.

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra arsméte nir en revisor eller minst en tiondel av féreningens réstberittigade
medlemmar begir det. Sidan begiran ska vara skriftlig och innehalla skilen f6r begiran.

Nir styrelsen mottagit en begiran om extra drsmote ska den inom 14 dagar utlysa sidant méte att hillas inom tvé
ménader frin mottagen begiran. Kallelse med f6rslag till f6redragningslista f6r extra drsmote ska senast sju dagar fére
moétet tillhandahallas medlemmarna péd det sitt som styrelsen har bestimt. Vidare ska kallelse och f6rslag till
féredragningslista publiceras pa féreningens hemsida och sittas upp i klubblokal eller pd annan limplig plats.

Om styrelsen inte utlyser eller kallar till extra drsmoéte far de som begirt ett extra drsméte vidta atgirder enligt

foregiende stycke.
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Vid extra arsméte far endast den eller de frdgor som angetts 1 forslaget till f6redragningslista behandlas.

8 § Beslut och omrdstning

Beslut fattas med bifallsrop, acklamation, eller om s begirs efter omréstning, votering.

Med undantag t6r de i 1 kap. 7 § forsta stycket och 1 kap. 9 § nimnda fallen avgérs vid omrdstning alla frigor genom
enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den eller de som fatt hogst antal roster ar vald eller
valda oberoende av hur dessa r6ster férhaller sig till antalet limnade réster.

For beslut 1 andra frigor 4n val krivs absolut majoritet, vilket innebér mer 4n hilften av antalet limnade r&ster.
Omrostning sker Oppet. Om rostberittigad medlem begér det ska dock val ske slutet.

Vid omtéstning som inte avser val giller vid lika rostetal det forslag som ordféranden vid métet rostade pa. Ar

métesordfdranden inte rostberittigad avgor lotten. Vid val ska 1 hindelse av lika réstetal lotten avgora.

9 § Ikrafttradande

Beslut fattade av drsméte giller fran drsmotets avslutande om inte annat beslutas.

4 kap Valberedning

1§ Sammansittning

Valberedningen bestir av ordf6rande och en ledamot valda av arsmétet. Valberedningen sammantridder nér
ordféranden bestimmer.

Valberedningen ska bland sina ledaméter utse en vice ordférande. Valberedningen ska sammantrida nir ordféranden

eller minst halva antalet ledamoter si bestammer.

2 § Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infér kommande arsméte och ska i detta arbete fortlépande under verksamhetsaret
folja styrelsens och revisorernas arbete.

Valberedningen ska senast tva médnader fore drsmotet friga dem vilkas mandattid gir ut vid métets slut om de vill
kandidera f6r ndsta mandattid. Darefter ska valberedningen informera medlemmarna om vilka som avbéjt omval.

Valberedningen ska upplysa medlemmarna om att de har ritt att inkomma med f6rslag pd kandidater.

Senast tre veckor fére arsmétet ska valberedningen meddela réstberittigade medlemmar sitt f6rslag samt meddela
namnen pd de personer som i 6vrigt har foreslagits infér valberedningen.
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Innan kandidatnominering pabérjas pd arsmétet ska valberedningen meddela sitt f6rslag betriffande det val

nomineringen avser.

De som ingir i valberedningen fir inte avsldja vad de 1 denna egenskap fatt kinnedom om.

5 kap Revision

1 § Revisorer och revision

Foreningens rikenskaper och férvaltning ska drligen granskas av de revisorer som arsmétet utsett.
Revisorerna ska vara oberoende av dem som de har att granska.

Revisorerna har ritt att fortldpande ta del av féreningens rakenskaper, arsmétes- och styrelseprotokoll och 6vriga

handlingar.

Foreningens rikenskaper for det senaste verksamhets- och rikenskapséret ska vara revisorerna tillhanda senast en

manad fore drsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens rikenskaper och férvaltning for det senaste verksamhets- och rikenskapsiret samt

till styrelsen 6verlimna revisionsberittelse senast sju dagar fére arsmétet.

6 kap Styrelsen
1§ Sammansittning
Styrelsen ska bestd av ordférande samt fyra Gvriga ledaméter.

Styrelsen ska inom sig utse vice ordférande och de évriga befattningshavare som behévs.

Styrelsen far adjungera ledamot. Den adjungerade ledamoten har yttrande- och forslagsritt men inte rostritt.
Ledamoten fir ha befattning inom styrelsen.

2 § Styrelsens aligganden

Nir arsmote inte dr samlat dr styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar fér f6reningens angeligenheter.

Styrelsen ska, inom ramen fér RE:s, féreningens SF:s och féreningens egna stadgar, ansvara for féreningens

verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen.
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Det éligger styrelsen sirskilt att

* s till att féreningen foljer gillande lagar,

* se till att féreningen f6ljer aligganden enligt 8 kap. 5 § RF:s stadgar och dliggande gillande trygg idrott enligt 8 kap.
5 a § RF:s stadgar (bilaga 2),
o verkstilla av arsmotet fattade beslut,

* planera, leda och férdela arbetet inom féreningen och ta fram arbetsordning och instruktioner £6r underliggande

féreningsorgan,
* ansvara fér och férvalta féreningens medel,

* fortldpande informera medlemmarna om féreningens angeldgenheter i den utstrickning detta inte kan skada

féreningens intressen,
* limna f6reningens rikenskaper m.m. enligt 5 kap. 1 § till revisorerna, och
* forbereda arsméte.

Ordfdranden ska leda styrelsens arbete och bevaka att styrelsen fullgér sina uppgifter enligt féreningens stadgar och
6vriga for féreningen bindande regler och beslut. Har ordféranden férhinder ska vice ordféranden trida in i

ordforandens stalle.

Styrelsen ska besluta om férdelning av arbetsuppgifterna genom en sirskilt upprittad arbetsordning.

3 § Kallelse, beslutsforhet och omréstning

Styrelsen ska sammantrida pa kallelse av ordféranden. Ordféranden dr skyldig att kalla till sammantridde dd minst tva
ledamoter har begirt det. Om ordféranden inte utfirdar kallelse far de som begirt sammantridet kalla till det.

Styrelsen dr beslutsmissig nir samtliga ledaméter kallats och dd minst halva antalet ledaméter dr ndrvarande. For alla
beslut krivs att minst hilften av styrelsens samtliga ledaméter dr ense om beslutet. Vid lika réstetal har ordféranden

utslagsrost. Rostning fir inte ske genom ombud.

Ordféranden far besluta att drende ska avgéras genom skriftlig omréstning eller vid telefonsammantride eller med

hjilp av annan teknisk utrustning.

Vid sammantride eller beslutsfattande enligt féregiende stycke ska protokoll upprittas. Protokoll ska undertecknas av
moétesordféranden och utsedd sekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet.

4 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far 6verlita sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till kommitté eller annat
organ eller till enskild medlem, anstilld eller annan utsedd person. Sidana uppdrag kan gilla f6r viss tid eller tills

vidare.

Den som fattat beslut utifrin 6verlaten beslutanderitt enligt féregiende stycke ska l6pande informera styrelsen om
beslut och andra atgirder.
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7 kap Ovriga féreningsorgan

1 § Kommittéer, arbetsgrupper och andra underliggande féreningsorgan

Styrelsen far inritta kommittéer, arbetsgrupper och andra underliggande féreningsorgan for att stédja och utveckla
téreningens verksamhet. Sddana organ arbetar pa uppdrag av styrelsen och inom de ramar som stytrelsen beslutat.
2 § Instruktioner

Styrelsen ska, nir det behovs, faststilla instruktioner f6r kommittéer, arbetsgrupper och andra underliggande
féreningsorgan. Instruktionerna ska tydliggéra uppdrag, ansvar, befogenheter, rapportering och ekonomiska ramar.
3 § Budget och verksamhetsplan

Kommittéer, arbetsgrupper och andra underliggande féreningsorgan ska bedriva sitt arbete 1 enlighet med féreningens
stadgar, arsmotets beslut, styrelsens anvisningar samt faststilld budget och verksamhetsplan. Beslut eller dtgirder som
innebir ekonomiska dtaganden f6r féreningen fir endast vidtas inom ramen f6r beslutad budget eller efter sirskilt

godkinnande av styrelsen.
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Bilaga 1 RF:s stadgar (utdrag)
1 kap Idrottsrérelsens verksamhetsidé, vision och virdegrund (2025)

1 § Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och virdegrund

Idrott ska bedrivas 1 enlighet med den av RF-stimman beslutade verksamhetsidén, visionen och virdegrunden.

Idrottens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott 1 féreningar f6r att ha roligt, méd bra och utvecklas under hela livet.
Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dir trining och méjlighet till tivling bidrar till vilméiende. Den fysiska
prestationen har mer dn férsumbar betydelse. Idrottsrérelsen ligger sirskild vikt pa foljande fyra omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet dr av mer dn férsumbar betydelse for sjdlva aktiviteten, prestationen och
resultatet.

Trining: Idrotten bestar av trining och lek som ger mdijlighet till fysisk, mental, social eller kulturell utveckling.
Tivling: Idrotten har definierade tivlingsregler som bestims och 4gs av idrottens organisation.

Vilméende: Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Hilsa, trivsel och vilbefinnande ar

normgivande.
Idrott bestar av trining och lek, tivling och uppvisning.
Idrotten ger fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar vér idrott i sjilvstindiga féreningar och f6rbund som tillsammans utgér en fri och frivillig folkrorelse
forenad i Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott efter dlder och ambitionsnivd. Med batrnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv ars
alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for tondringar och unga vuxna 13-25 dr. Med vuxenidrott avser vi idrott f6r

dem som ar over 25 4r.
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I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfille att préva pé olika idrotter. Att ge barnen méjlighet till allsidig
idrottsutveckling dr normgivande f6r verksamheten. Téavling dr en del av leken och ska alltid ske pd barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.

Hilsa, trivsel och vilbefinnande dr normgivande inom idrotten.

I den elitinriktade idrotten dr prestationstérbittring och goda tivlingsresultat vigledande och i breddidrotten tjdnar
dven ofta prestation och tivlingsresultat som en spotre.

Viir en samlad idrottsrorelse som verkar f6r samma vision och virdegrund, den genomsyrar alla f6rbund och
féreningar, savil bredd som elit. Vi virnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dér elit- och breddverksamhet
sker 1 néra samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrérelsen respekterar alla f6rbund och

féreningar, savil elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.
Idrotten respekterar FN:s deklaration om de minskliga rittigheterna, FN:s konvention om barnets rittigheter,
barnkonventionen, och FN:s internationella konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning.

Idrottens vision

Svensk idrott - virldens basta.

Svensk idrott vill vara bést i virlden fOr alla pa alla nivaer. Vi vill stindigt utvecklas och férbittras bade till form och
innehill. Det bygger pa en sjilvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka férbund och féreningar samt en

utbildningsverksamhet i virldsklass.

Idrottens viardegrund

Glidje och gemenskap

Glidje och gemenskap ir starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet sa att vi ska

kunna ha roligt, md bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebir att alla medlemmars r6st har lika virde. Delaktighet innebir att alla som deltar far vara
med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska ut6vas jamstillt och oavsett

bakgrund.

Allas ratt att vara med
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Allas ritt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara med utifrin sina férutsittningar. Alla som vill, oavsett
nationalitet, etniskt ursprung, religion, dlder, kén eller sexuell liggning samt fysiska och psykiska férutsittningar, far
vara med 1 féreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och idtlighet dr en férutsittning for tivlande pa lika villkor. Det innebir att f6lja 6verenskommelser och leva
efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och
annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och véld savil pd som utanfér idrottsarenan.

Bilaga 2 RF:s stadgar (utdrag)

8 kap 5 a § Aliggande gillande trygg idrott (2025)
Forening ska:

1. ienlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn begira att den som
anstills eller erhaller uppdrag inom féreningen visar upp ett utdrag enligt lagen (1998:620) om belastningsregister,
om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebir direkt och regelbunden kontakt med
barn,

2. nir det dr pakallat, pa grund av att det har intriffat eller finns indikationer pé krinkande handlingar eller andra
missférhallanden inom féreningens verksambhet, vidta limpliga dtgirder, samt

3. pa begiran frin berért SF eller SDF aterkoppla skriftligen, eller pa det sitt som SF eller SDF begir, om vidtagna
atgirder enligt punkt 1-2. Féreningen ska ges minst 14 dagars tidsfrist att inkomma med uppgifterna.
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